
 

 

      1.7.2025 

”SHOOT OUT – RANKKARIT” KÄSIPALLOSSA 
 

YLEISIÄ SÄÄNTÖJÄ 
 

1.) ”Shoot Outia” varten joukkue nimeää viisi (5) osallistumiskelpoista pelaajaa. Pelaajat 

kirjataan erotuomareiden ja/tai delegaatin toimesta ylös ja he suorittavat ”Shoot Outin” 

vuorotellen vastustajajoukkueen kanssa.  

Mikäli ottelun jälkeen suoritettavaa ”Shoot Outin” yhteydessä ei joukkueella ole viittä 

osallistumiskelpoista pelaajaa, vähenevät joukkueen ”Shoot Out”-yritykset sen mukaisesti.  

Voittaja on se joukkue, jolla viiden suorituksen jälkeen on enemmän tehtyjä maaleja. Jos 

jommallakummalla joukkueella on jo ennen viidettä suoritusparia tavoittamaton johto, 

päättyy ”Shoot Out” siihen.  

Jos viiden suoritusparin jälkeen tilanne on tasan ”Shoot Out” jatkuu toisella 

suorituskierroksella. Tässä tilanteessa joukkueet vaihtavat kenttäpuolia ja se joukkue, joka 

ei aloittanut ensimmäisellä kierroksella aloittaa nyt kuudennen suoritusparin. Tällä ja 

mahdollisesti seuraavilla suorituskierroksilla ottelu ratkeaa heti kun saman heittoparin 

jälkeen jommallakummalla joukkueella on enemmän tehtyjä maaleja. Myös toisella ja 

mahdollisesti sitä seuraavilla suorituskierroksilla nimetään viisi (5) pelaajaa suorittajiksi. 

Nämä voivat olla samat viisi kuin edellisellä heittokierroksella. 

 
HUOM SKPL:N TULKINTA!  
Suomen Cupissa on voimassa ennen välierävaihetta kaikissa otteluissa seuraavaa: 
 
Suomen Cupissa on käytössä nk ”Shoot Out-tasoitusjärjestelmä”, jossa Aktialiigaa alemmalla 
sarjatasolla pelaava joukkue saa ennen peliajan käynnistämistä viisi (5) ”Shoot Out-rankkaria” 
pelatessaan Aktialiigassa pelaavaa joukkuetta vastaan. 
 
Mikäli alemman sarjatason joukkueessa pelaa Aktialiigalisenssillä ilmoitettu pelaaja tai molemmat 
joukkueet ovat joko Aktialiigassa tai alemmalla sarjatasolla pelaavia, ei tasoitusjärjestelmä ole 
käytössä. Siinä tapauksessa molemmat joukkueet suorittavat kolme (3) ”Shoot Out-rankkaria” 
ennen peliajan käynnistämistä. 
 

2.) Erotuomarit suorittavat ennen ”Shoot Outia” arvonnan, jossa päätetään kenttäpuolet ja 

kumpi joukkue aloittaa. Jos arvonnan voittanut joukkue valitsee aloittamisen, on toisella 

joukkueella oikeus valita kenttäpuoli. Jos arvonnan voittanut joukkue valitsee 

kenttäpuolen, toinen joukkue aloittaa. 



 

 

3.) Joukkueet saavat vapaasti vaihtaa maalivahtia ja esimerkiksi käyttää yhtä maalivahtia 

syöttäjänä ja toista torjujana. Myös kenttäpelaajaa saa käyttää maalivahtina mutta tuolloin 

hänellä tulee olla samanlainen sääntöjen mukainen pelipaita kuin varsinaisella peliajalla. 

SHOOT OUTIN SUORITTAMINEN 
 

4.) Molempien joukkueiden maalivahtien tulee olla omalla maalialueellaan ja syöttävällä 

maalivahdilla tulee olla vähintään toinen jalka maaliviivalla. Suorittavalla kenttäpelaajalla 

on pallo kädessään ja hän seisoo vähintään toinen jalka vapaaheittorajalla (suorittaja 

valitsee missä kohtaa vapaaheittorajaa hän haluaa seistä). Kaikkien muiden pelaajien tulee 

olla omilla vaihtoalueillaan. 

5.) Erotuomarin viheltäessä / antaessa luvan, kenttäpelaaja syöttää pallon maalivahdilleen. 

Syötön jälkeen tai kiinniottamisen yhteydessä pallo ei saa koskettaa lattiaa. 

6.) Pallon irrottua suorittavan kenttäpelaajan kädestä saa syöttävä maalivahti liikkua 

eteenpäin. 

Kumpikaan maalivahti ei kuitenkaan saa poistua maalialueeltaan (juniorikilpailuissa 

järjestäjä voi antaa luvan syöttävälle maalivahdille tulla aina omalle vapaaheittorajalle asti). 

Otettuaan syötön kiinni syöttävällä maalivahdilla on 3 sekuntia aikaa syöttää pallo takaisin 

vastustajan maalia kohti juoksevalle suorittavalle kenttäpelaajalle. 

7.) Suorittavan kenttäpelaajan on otettava syöttö kiinni ja sen jälkeen yritettävä maalintekoa 

pomputtamatta palloa tai muulla tavoin sääntöjen rikkoen (liian monta askelta pallo 

kädessä, pallo osuu omaan jalkaan tms). 

Tässäkään vaiheessa pallo ei syötön aikana, sitä vastaanottaessa tai vastaanoton jälkeen 

saa osua lattiaan. 

RIKKOMUKSET JA RANGAISTUKSET 
 

8.) Torjuva maalivahti ei saa poistua maalialueeltaan vastustajan suorituksen aikana. Mikäli 

hän tekee niin, sovelletaan nousevaa rankaisemista alla olevan mukaisesti: 

a) Torjuva maalivahti ei koske hyökkäävään pelaajaan 

I) Jos hyökkäävä joukkue tästä huolimatta tekee maalin -> maali hyväksytään ja 

torjuvalle maalivahdille varoitus (keltainen kortti) 

II) Jos hyökkäävä joukkue ei tee maalia -> hyökkäävälle joukkueelle 7-metrin heitto 

ja torjuvalle maalivahdille varoitus (keltainen kortti) 

III) Jos torjuva maalivahti seuraavien heittoparien aikana uudestaan poistuu 

maalialueeltaan, tulee hänet sulkea (punainen kortti) – kuka vain 

osallistumiskelpoinen pelaaja voi tässä tapauksessa korvata maalivahdin 

 

b) Torjuva maalivahti koskee hyökkäävään pelaajaan 



 

 

I) Jos hyökkäävä joukkue tästä huolimatta tekee maalin -> maali hyväksytään ja 

torjuvalle maalivahdille sulkeminen (punainen kortti) 

II) Jos hyökkäävä joukkue ei tee maalia -> hyökkäävälle joukkueelle 7-metrin heitto 

ja torjuvalle maalivahdille sulkeminen (punainen kortti) - kuka vain 

osallistumiskelpoinen pelaaja voi tässä tapauksessa korvata maalivahdin 

c) Jos ”Shoot Outin” aikana tuomitaan 7-metrin heitto sen saa suorittaa kuka vain 

osallistumiskelpoinen pelaaja. 

9.) Koskien varoituksia ”Shoot Outin” katsotaan olevan erillään varsinaisen peliajan ja 

jatkoajan aikana annetuista rangaistuksista.Tämä tarkoittaa, että aiemmin peliajalla 

nousevasti rangaistua pelaajaa (lukuun ottamatta aiemmin ottelusta suljettua tai peliajan 

päättyessä ulosajoa kärsivää pelaajia, jolla ei ole osallistumisoikeutta) voidaan ottelun 

jälkeen suoritettavan ”Shoot Outin” aikana uudestaan varoittaa (keltainen kortti). 

10.) Koska ”Shoot Outin” aikana peliaika ei ole käynnissä, eikä näin ollen ulosajoaikaa 

voida määrittää, varoitusta suuremman rangaistuksen vaativissa rikkomuksissa tulee 

tuomita sulkeminen (punainen kortti). Tämä koskee torjuvaa maalivahtia sekä kaikenlaista 

törkeää epäurheilijamaista käytöstä. 

11.) Säännöstä 10 poiketen 2 minuutin ulosajo voidaan kuitenkin tuomita säännön 8:8d 

mukaisesta, maalivahdin päähän osuneesta heitosta.  

Mikäli tämä tapahtuu ottelua edeltävän ”Shoot Outin” aikana, suorittavalle pelaajalle 

tuomitaan 2 minuutin ulosajo. Hän ei sen jälkeen saa osallistua ”Shoot Outin” jatkoon ja 

kun varsinainen peliaika käynnistetään, hän on ulosajettuna 2 minuutin ajan, jolloin hänen 

joukkueensa pelaa yhden pelaajan vajaalla. 

Mikäli tämä tapahtuu ottelun jälkeisen ”Shoot Outin” aikana, suorittavalle pelaajalle 

tuomitaan 2 minuutin ulosajo eikä hän sen jälkeen saa osallistua ”Shoot Outin” jatkoon 

 


