PELUUTTAMISSAANTO MINIT — A-JUNIORIT

NUORISOKASIPALLON PELUUTTAMISSAANTO IKALUOKISSA MINIT — A-JUNIORIT

Aktiivista puolustusmuotoa halutaan painottaa, jotta nuorista tulee aikuisina hyvin liikkuvia ja pelia lukevia
pelaajia. Liikkuva peli tuottaa myos paremmin jaksavia pelaajia, urheilullisuus tulee itsestdan. Pelista tulee

haastavampaa ja hauskempaa lasten mielesta. Lisaa oivaltamisen iloa ja rohkeutta omiin ratkaisuihin.

Rohkeaa aktiivisuutta ja 1 vastaan 1 -tilanteita pitda syntya jatkuvasti, ndin annamme kaikille oivat
edellytykset kehittya niin hyokkaajina kuin puolustajina. Aktiivinen puolustus on haastavaa seka pelaajille

ettd valmentajille — erotuomareita unohtamatta. Haluamme korostaa hyvan puolustustydskentelyn

merkitystd; palkitaan nuorissa hyvaa puolustusta eika vain hyokkadjaa ja maalintekijaa.

Aktiivinen puolustaminen luo hyvat edellytykset pallonriistoille ja nopeille vastahyokkayksille (maalivahdin
nopeaa avausta ja rohkeutta myos korostettava) — kollektiivisuus nousee arvoonsa jo pallonriistotilanteessa

ja voimme opettaa/oppia miten parhaat kanssapelaajat yhdessa reagoivat tilanteisiin.

Kansainvalinen kasipallo on siirtynyt monessa asiassa lahemmas koripallon maailmaa. Osaavat, aktiivisesti

lilkkuvat pelaajat mahdollistavat valmentajalle paljon enemman taktisia mahdollisuuksia.



Kasipallossa tulee pyrkia pois passiivisesta puolustamisesta ja siirtya kohti aktiivista

puolustuspelaamista:

lkdluokka  Puolustusmuodot Ohjeistus

Kannustetaan pelaajia pallonriistoihin
Minit Vapaa peli
ja aktiiviseen jalkatydskentelyyn

Kannustetaan pelaajia pallonriistoihin
F-juniorit Vapaa peli
ja aktiiviseen jalkatydskentelyyn

o . o Kannustetaan pelaajia pallonriistoihin
E-juniorit Vahintdan 2 pelaajaa 9 metrin rajan ulkopuolella

- . - . ja aktiiviseen jalkatydskentelyyn
Tai yhtd monta puolustus- kuin hydkkdyspelaajaa

Vahintdan 2 pelaajaa 9 metrin rajan ulkopuolella tai yhta Kannustetaan pelaajia pallonriistoihin
D-juniorit
monta puolustus- kuin hydkkayspelaajaa ja aktiiviseen jalkatyoskentelyyn

Kannustetaan pelaajia pallonriistoihin
C-juniorit ~ Vahintdan 1 pelaajaa 9 metrin rajan ulkopuolella
ja aktiiviseen jalkatydskentelyyn

Kannustetaan pelaajia pallonriistoihin
B-juniorit  Vahintdan 1 pelaajaa 9 metrin rajan ulkopuolella
ja aktiiviseen jalkatydskentelyyn

Kannustetaan pelaajia pallonriistoihin
A-juniorit ~ Vapaa peli
ja aktiiviseen jalkatydskentelyyn

Mikali joukkue rikkoo peluuttamissaantod, voidaan joukkueen johtajia rangaista nousevasti.
Peluuttamisdadntoa ei kuitenkaan tarvitse noudattaa, mikali hyokkaavalla joukkueella on kentdlla enemman
hyokkaykseen osallistuvia pelaajia kuin puolustavalla joukkueella on kentalla pelaajia maalivahti pois lukien.
Lisdksi huomioidaan, etta 9 metrin ulkopuolella olevat pelaajat voivat vaihtua pelitilanteen mukaan kesken
puolustusvuoron.



ERIKOISVARTIONTI SAANTO PURETAAN (sdinto 8.2. SKPLn lisdys puretaan)
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