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Hei!
xxx -koulun oppilaat ovat päässeet kokeilemaan urheilulajia nimeltään käsipallo. Käsipallo on laji, joka on saanut alkunsa Tanskasta ja on kehitetty koululiikuntatunneille.
Suomessa käsipallo on keskisuurilaji, mutta maailmalla se on yksi pelatuimpia sisäpalloilulajeja. Lajia harrastaa yli 30 miljoonaa ihmistä ympäri maailman. Olympialajina käsipallo on ollut vuodesta 1972 lähtien.
Käsipallo on vauhdikas ja hauska joukkuelaji, jossa juostaan, heitetään, syötetään ja hypätään. Käsipalloa pelataan pääsääntöisesti sisällä, mutta ulkoturnauksiakin järjestetään.
Käsipallossa pelaajat saavat paljon pallokontaktia ja ottelut ovat maalirikkaita. Pallon käsitteleminen käsillä ei ole liian vaikeaa ja siksi käsipalloon pääsee nopeasti mukaan.
Seuramme kävi eilen pitämässä oppilaille School Tour -esittelytunnin ja tutustuttamassa oppilaat käsipalloon. Tunnin aikana oppilaat pääsivät luokittain kokeilemaan mm. pallon syöttämistä, kiinniottamista, pomputtamista ja pallon kanssa liikkumista, pelaamista unohtamatta.
Jos lapsesi innostui ja kiinnostui lajistamme, voitte vierailla seuramme kotisivuilla: www.xxx.fi ja tutustua lisää seuramme toimintaan. 
Hej!
Eleverna på åk 3 har igår fått i skolan prova på en sport som heter handboll. Handboll är en gren som startade från Danmark och som är utvecklad för skolgymnastik.
Handboll är ännu inte en så stor gren i Finland, men är en av världens populäraste bollsporter. Sporten utövas av över 30 miljoner människor världen över. I OS har man spelat handboll sedan år 1972.
Handboll är en fartfylld och rolig lagsport där man springer, kastar, passar och hoppar. Handboll spelas främst inomhus, men vissa turneringar ordnas även utomhus. I Åbo ordnas det faktiskt en jättestor Beach-handboll turnering i augusti. Välkomna med!
 I handboll får spelarna mycket bollkontakt och matcherna är målrika. Det är lätt att kontrollera bollen med händerna och är därför en sport som man snabbt lär sig.
Eleverna fick igår besök av vår förening. Vi introducerade eleverna till sporten genom det s.k. School Tour konceptet. Eleverna fick klassvis bland annat prova på att passa, fånga boll, studsa och röra sig med boll samt spela handboll.
I fall ditt barn blev intresserad och nyfiken på sporten, kan ni besöka föreningens hemsida, https://www.xxx.fi och där bekanta er med föreningens verksamhet.
Ystävällisin terveisin / med vänliga hälsningar

XX käsipallo ry.
www.xxx.fi / info@käsipalloseura.fi
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