OHJEITA PELAAJILLE JA YLEISOLLE

Tulethan hallille vain terveend, koskee seka pelaajia etta yleisoa.

Seuraathan ohjeistusta kasienpesusta ja yskimisestd, seka
maskisuosituksista.

Pukuhuoneet on merkitty kyltein "HIFK Kotijoukkue” ja "HIFK
Vierasjoukkue”, minimoikaa aika pukuhuonetiloissa.

Saliin mennaan vasta kun se on tyhja, ja edelliset ovat sielta
poistuneet.

Pelaajat/toimihenkilét pysyvat erillaan yleisosta.

Katsomossa noudatetaan turvavalejd, yksi penkkirivi on ainakin
jatettava tyhjaksi.

Jokaisella pelaajalla tulee olla oma henkildkohtainen juomapullo.

Pelin jalkeen kiitémme, mutta emme kattele.

ANVISNINGAR FOR SPELARE OCH PUBLIK

e Det &r inte tilldtet att vistas i hallen om man ar sjuk, varken
som publik eller spelare.

e Folj direktiv om god hand- och hosthygien, samt
ansiktsmasker.

e Omkladningsrummen ar markta med skyltar "HIFK
Hemmalag” och "HIFK Bortalag”, minimera tiden i dessa.

e Vigdrinisalen forst d& den ar tom och de féregdende har
lamnat planen.

e Spelare/Funktiondrer och publik umgds inte med varandra.

o Hall sékerhetsavstand i publiken, hall varannan rad tom.

e Varje spelare bor ha en egen drickflaska.

e Efter spelen tackar vi, men skakar inte hand.

Olemme Kkiitollisia yhteistydstanne. Vi ar tacksamma for ert samarbete.

Helsingin Urheilutalo Katsomo, hyvin tilaa Helsingfors Idrottshus Laktare, bra med utrymme

Ruskeasuon liikuntahalli  Katsomo, hyvin tilaa Brunakiirrs Idrottshall Liktare, bra med utrymme

Latokartanon liikuntahalli Ei katsomoa, rajoitetusti tilaa Ladugdrdens Idrottshall Ingen laktare, begransat utrymme

Hifk Damhandboll rf.

Juniorijoukkueet / Juniorlagen



